Feuchte und Verschattung: So beeinflusst der
Sonnenstand lhre Holzterrasse in Berlin - Ausfihrliche
praktische Anleitung

Im Uberblick: Der Sonnenstand beeinflusst maRgeblich, wie schnell Feuchtigkeit auf einer Holzterrasse
abtrocknet und wie intensiv der Belag Beanspruchungen durch UV-Strahlung ausgesetzt ist. In Berlin mit
seinen wechselnden Wetterlagen lohnt es sich, die Auswirkungen von Besonnung und Verschattung auf den
Terrassenbelag zu kennen, um Pflegeintervalle sinnvoll zu planen und die Haltbarkeit des Holzes zu
unterstitzen.

Sonnenstand und Abtrocknungsverhalten

Die Haufigkeit und Intensitat der Sonneneinstrahlung bestimmen, wie zlgig Niederschlag, Tau und
Spritzwasser von der Terrassenoberflache verschwinden. Eine nach Westen ausgerichtete Flache erhalt
nachmittags intensive Sonnenstunden und trocknet nach Regen haufig bis zum Abend ab. Dielen an der
Nordseite eines Hauses bleiben hingegen langer feucht, da sie weniger direktes Licht abbekommen. Diese
verlangerte Feuchtebelastung begiinstigt biologische Abbauprozesse im Holz und kann die Lebensdauer des
Belags verkirzen. Auch die jahreszeitlichen Unterschiede spielen eine Rolle: Im Sommer kann eine
westgerichtete Terrasse nach einem Nachmittagsregen schnell abtrocknen, wéahrend im Frihjahr und Herbst
mit niedrigerem Sonnenstand die Feuchte deutlich lAnger auf der Oberflache verbleibt.

Einfluss von Vegetation und Gebaudenédhe

Lokale Gegebenheiten verandern die Feuchteverteilung auf der Terrassenflache zusatzlich. Baume und
Straucher in der N&he werfen nicht nur Schatten, sondern halten auch Laub, das Feuchtigkeit speichert und
die Wasserableitung in den Fugen behindern kann. An Wanden entstehen haufig Bereiche mit
eingeschrankter Luftzirkulation, in denen Feuchtigkeit langsamer verdunstet. Ohne ausreichendes Gefalle
sammelt sich Wasser in Mulden und verl&ngert die Feuchtebelastung des Holzes. Diese Faktoren wirken
unabhéngig von der Hauptausrichtung und sollten bei der Standortbeurteilung mitberticksichtigt werden. Die
Unterkonstruktion tragt dazu bei, dass Wasser gezielt abgeleitet wird und die Beluftung unter dem Belag
gewabhrleistet bleibt.

Pflegeintervalle je nach Ausrichtung

Die Hausseite liefert eine praktikable Orientierung fir die Pflegeplanung. Stid- und westexponierte Terrassen
erhalten mehr Sonnenstunden und trocknen schneller ab, wodurch der Pflegeaufwand fiir Beschichtungen
geringer ausfallen kann. Allerdings nimmt die UV-Belastung zu, was zu starkerer Vergrauung fuhrt. Nord- und
ostexponierte Terrassen benétigen haufigere Kontrollen der Fugen und Wasserwege. Stehende Feuchtigkeit
sollte regelmaRig entfernt werden, um Faule vorzubeugen. Teilweise verschattete Flachen weisen
unterschiedliche Trocknungsgeschwindigkeiten auf: Bereiche unter Bdumen oder an Mauern trocknen
langsamer und profitieren von kiirzeren Reinigungsintervallen als freie Flachen.

Praktische PflegemalRnahmen fir alle Standorte

Unabhéngig von der Ausrichtung sollten Wasserwege auf der Terrasse frei gehalten werden. Laub und
Schmutz in den Fugen kénnen den Ablauf behindern und feuchte Stellen begtinstigen. Eine jahrliche
Sichtprufung auf Risse, Faule und Bruche hilft, Probleme friihzeitig zu erkennen. Die Reinigung der
Oberflache erfolgt schonend mit Wasser und Biirste, da Hochdruck die Holzfasern aufrauen und die
Oberflache beschadigen kann. Die Wahl der Holzart unterstitzt die Widerstandsfahigkeit: Larche und Robinie
besitzen von Natur aus héhere Dauerhaftigkeitsklassen als heimische Nadelhélzer wie Fichte, wahrend
Thermoholz durch die Warmebehandlung veranderte Feuchteeigenschaften aufweist.



Standortbeobachtung fur die Langzeitpflege

Wer die Besonnung seiner Holzterrasse tber das Jahr beobachtet, kann Pflegeintervalle gezielt anpassen.
Eine Terrasse an der Nordseite oder unter Baumen erfordert mehr Aufmerksamkeit bei der Feuchteableitung
als eine freie Flache nach Suden. Im Winter kommt Frost als zuséatzlicher Faktor hinzu, der stehendes Wasser
in Fugen und Rissen angreifen kann. RegelmaRige Kontrolle der Fugen, schnelles Entfernen von Laub und
eine der Holzart entsprechende Oberflachenbehandlung tragen dazu bei, die Haltbarkeit des Belags zu
unterstiitzen. So lasst sich der Einfluss von Sonnenstand und Verschattung aktiv in die Pflegeplanung
einbeziehen.
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