dachwerkduesseldorf.de - Ausfuhrliche praktische
Anleitung

Eine Dachbegriinung verwandelt eine oft ungenutzte Flache in einen lebendigen Lebensraum. Fur
Hausbesitzer in Disseldorf kann diese MalBhahme weit mehr sein als eine optische Aufwertung. Sie
beeinflusst das Raumklima, schiitzt die Dachabdichtung und tragt zur 6rtlichen Regenwasserbewirtschaftung
bei. Wer ein Flachdach plant oder besitzt, findet hier eine strukturierte Ubersicht, die bei den ersten
Uberlegungen hilft und typische Fallstricke benennt.

Warum sich Eigentimer mit Dachbegrinung beschaéftigen sollten

Ein begriintes Dach bietet gleich mehrere Vorteile, die iiber die reine Asthetik hinausgehen. Die
Vegetationsschicht wirkt als natirliche Dammung, was im Sommer die Hitzeentwicklung im Gebaudeinneren
dampft und im Winter Warmeverluste reduziert. Gleichzeitig schiitzt die Substratschicht die darunterliegende
Dachbahn vor UV-Strahlung, Temperaturschwankungen und mechanischer Beanspruchung. Das verlangert
die Lebensdauer der gesamten Dachkonstruktion spiirbar. In urbanen Lagen wie Dusseldorf verbessert eine
Dachbegrinung zudem das Mikroklima, indem sie Feinstaub bindet und Sauerstoff erzeugt.

Grundlegende Planungsschritte vor dem ersten Spatenstich

Bevor eine Begrunung realisiert wird, sollten mehrere Vorabklarungen getroffen werden. Zunéchst ist die
Statik des Daches zu prifen, denn das zusatzliche Gewicht von Substrat und Wassersattigung stellt
erhebliche Anforderungen an die Tragkonstruktion dar. Ein Fachmann muss bewerten, ob eine Verstarkung
notwendig ist. Weiterhin ist die bestehende Abdichtung auf ihre Eignung zu prifen. Nicht jede Dachbahn
vertragt eine dauerhafte Bewasserung. Auch die Frage der Zuganglichkeit und Nutzung spielt eine Rolle: Soll
das Dach lediglich extensiv begriint und nicht betreten werden, oder ist eine intensive Nutzung als
Dachterrasse geplant?

Extensive versus intensive Begrinung auf dem Flachdach

Die beiden grundlegenden Begriinungsarten unterscheiden sich erheblich in Aufbau, Pflegeaufwand und
Kosten. Eine extensive Begriinung besteht aus einer diinnen Substratschicht und robusten Sedum- oder
Moosarten. Sie ist weitgehend wartungsarm, benétigt in der Regel keine zusétzliche Bewasserung und kann je
nach Aufbau nur 60 bis 150 Kilogramm pro Quadratmeter wiegen. Eine intensive Begriinung hingegen erlaubt
die Anlage von Rasenflachen, Strauchern oder sogar kleinen Baumen. Dafir sind Substrathtéhen von 30
Zentimetern und mehr nétig, was deutlich héhere Lasten und einen erheblich gré3eren Pflegeaufwand
bedeutet.

Notwendige Schutz- und Entwasserungsschichten

Eine fachgerechte Dachbegriinung besteht aus mehreren tibereinanderliegenden Schichten, die
zusammenwirken missen. Direkt auf der Abdichtung liegt eine Wurzelwurzelschutzbahn, die verhindert, dass
Pflanzenwurzeln in die Dachhaut eindringen. Dartber folgt eine Drainageschicht, die Uberschiissiges Wasser
ableitet und gleichzeitig Wasserspeicherfunktion tbernimmt. Filtervlies verhindert, dass feine
Substratbestandteile in die Drainage gesplilt werden. Erst darauf kommt das eigentliche Substrat. Jede dieser
Schichten muss sorgfaltig aufeinander abgestimmt sein, damit die Begriinung dauerhaft funktioniert.

Pflege und langfristige Wartung im Uberblick

Auch eine extensiv begrinte Flache erfordert regelméaRige Aufmerksamkeit. Mindestens ein- bis zweimal
jahrlich sollte eine Sichtkontrolle stattfinden, bei der unerwiinschte Gehdlze oder Wildkrauter entfernt werden.
Das Entfernen von Windanflug-Samen ist besonders in den ersten Jahren wichtig, um eine Verbuschung zu
vermeiden. Bei der Bewasserung ist in trockenen Sommern auf ausreichende Feuchtigkeit zu achten, da die



Substratschicht schnell austrocknen kann. Eine Diingung im Frihjahr unterstitzt die gewlinschte Bepflanzung
gegeniber konkurrenzstarkeren Wildkrautern.

Fordermoglichkeiten und rechtliche Rahmenbedingungen in Dusseldorf

In DUsseldorf kénnen Eigentiimer bei einer Dachbegriinung unter bestimmten Voraussetzungen mit
stadtischer Forderung rechnen. Die genauen Konditionen und aktuellen Programmplétze sollten vor
Projektbeginn direkt bei der Stadtverwaltung erfragt werden, da sich die Bedingungen &ndern kénnen.
Beziglich der Baugenehmigung gilt: In vielen Féllen ist die Begriinung eines bestehenden Flachdachs
genehmigungsfrei, sofern die statischen Voraussetzungen erfillt sind und keine Nutzungsanderung erfolgt.
Bei Neubauten oder wenn eine Nutzung als Dachterrasse geplant ist, empfiehlt sich eine frilhe Abstimmung
mit dem zustandigen Bauamt.
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